RTARIN

BARNSTUGEFORENING

Anna Larsén, rektor

Kvalitetsredovisning Katarina Barnstugeférening 2024
Inledning

Vi manniskor men aven sjalva férskolan behdver férandras for att kunna vara hallbar
(Ingrid Engdabhl, skolverket férelasning 21/9-2023). Vi &r inte frankopplade samhallet utan
en del av samhéllet i en snabbt férandrande omvarld . Vi vet inte exakt hur den véarlden
kommer att se ut och vad som kommer behdvas men Engdahl lyfter sérskilt fram det
demokratiska férhallningssattet, f{érmagan att kunna samarbeta, se sin egen betydelse och
satta sig in i ndgon annans situation som nagra centrala férmagor. De ar ocksa exempel
pa férmagor som kan beskrivas som nagra utav férskolans kdrnamnen (Bruce och
Riddersporre 2012), féormagor som vi ser som barande i ett utvecklingsarbete kring
hallbarhet. Dessa kdrndmnen utgor ett synsatt som férenar barns kdnslomassiga, sociala
och kognitiva utveckling och omfattar &ven férmagor som att lara sig féorstda sammanhang,
kunna orientera sig, halla kvar uppmarksamheten, komma ihag, férsta och goéra sig
forstadd. Detta karnamnesperspektiv som varit en del av férskolans utvecklingsomrade,
och dven om férmagorna i sig inte ar nya for oss, erbjuder synsattet ett nytt satt att rama
in, forsta och bryta ner laroplanen.

Laroplanen talar om en utbildning fér hallbarhet &ven om Ingrid Engdahl uttrycker sig mer
skarpt medan FNs generalsekreterare Guterres talar om “climat emergency” . Hur vi ser
och talar om en situation paverkar vad vi anser nddvandigt/méjligt att géra och hur. Nagot
som lyfts bade i laroplan och forskning &r att vi maste bidra med en positiv framtidstro!

Underlag for det systematiska kvalitetsarbetet

Att utveckla det systematiska kvalitetsarbetet har varit i fokus hos oss under flera ar och
det &r ingenting som vi nagonsin kommer att bli helt klara med.

Men vi har genom erfarenhet blivit battre pa att hitta alternativa vagar och strukturer vilket
gett oss vardefulla lardomar om vad vi utvarderar och varfér samt hur vi kommunicerar och
skapar delaktighet kring detsamma.

Avdelningarnas processberattelser ar fortfarande det enskilt viktigaste underlaget fér den
verksamhetsévergripande analysen. | dessa processberattelser aterfinns dokumentationer
och reflektioner som barngruppen och pedagoger tillsammans befunnits sig i under
lasaret. Processberattelserna har i slutet av terminen komprimerats till en processanalys
av arbetslagen i vilken de aterger och reflekterar kring hur just deras barngrupp har arbetat



med vara utvecklingsomraden. Philipsenska forskolan ingar som ett arbetslag i den
évergripande analysen. Vi anvander oss ocksa fortsatt av Stockholms stads
kvalitetsindikator som i sin tur hjalper oss att ta reda pa hur val vi har uppnatt
strdvansmalen men pa ett nytt och mer systematiskt satt. Under aret har vi arbetat mycket
med att utveckla var struktur, organisering och genomférande av reflektion och
planeringstid da det ar avhéngigt for ett lyckat systematiskt kvalitetsarbete. Vi har fortsatt
med detta arbete da vi gjort ett antal upptackter som att kvalitetsindikatorn maste bli ett
mer levande dokument som vi jobbar med kontinuerligt under hela aret for att det skall
kannas meningsfullt. Under lasaret har varje avdelning forfattat ett manadsbrev utifran de
olika omradena i kvalitetsindikatorn som ett séatt att sékerstélla att vi har arbetat mot malen
i laroplanen. Manadsbreven har sett lite olika ut utifran avdelningarnas olika
forutsattningar; barngruppens sammanséttning, alder, intresseomraden, arbetslagets
sammansattning mm. Vi har kontinuerligt utvarderat manadsbreven i férskollarargruppen
och tillsammans formulerat olika teoretiska stallningstagande som vi sedan utgatt ifran nar
varje avdelning har formulerat dessa brev. Breven har ocksa delats i tempus med
vardnadshavarna for att mojliggora insyn och forstaelse for hur vi arbetar férdjupat inom
de olika omradena. Manadsbreven har fokuserat pa: Miljé och material, sprak och
kommunikation, social hallbarhet och demokrati/delaktighet, matematik, digitalitet och
kallkritik samt naturvetenskap och ekologisk hallbarhet.

Dérav har vi fatt en tydligare struktur pa vart systematiska kvalitetsarbete samt en bredare
samsyn pa vilka gemensamma ingangar vi som forskola har i relation till de olika
omradena. Vi sag inga tydliga effekter i féraldrarenkéaten som genomférdes i bérjan av
2024 men vi hoppas att vi till 2025 skall se en 6kad forstaelse och kansla av insyn i vart
arbete fran vardnadshavare perspektiv. Dels pa grund av de utférliga manadsbreven men
ocksa genom de workshops, féraldraméten och dialoger vi kontinuerligt bjuder in till.

| och med att vi under lasaret ocksa enbart dokumenterar genom tempus har det ocksa
inneburit en tydligare kommunikationskanal jamte vardnadshavarna och effektiviserat vart
gemensamma dokumenterande. Vi kommer givetvis fortsatta att flja upp aven detta
under kommande lasar.

Lasaret har ocksa innefattat en stérre omorganisation pa nedervaningen dar
avdelningarna gjordes om till tva stycken 1-2ars avdelningar istallet fér en 1ars resp en 2
ars som vi tidigare haft. Skalet till detta var tvafaldigt, for det forsta har det visat sig svart
for oss att fylla en ettars grupp da det aterkommande varit fler tvaaringar i forst i kon. For
det andra ar var erfarenhet att en renodlad tvaars grupp inte ger barnen de béasta
forutsattningarna for att bli till i ett kooperativt sammanhang. Det blir ocksa
resurskrdvande da det &r mycket som hander i tva-tre ars aldern som att sluta vila fast en
egentligen inte riktigt orkar, sluta med bl6ja osv och behdver mycket stdd i samspelet.
Omorganisationen utmynnade darfér i tva 1-2 ars avdelningar men med tva integrerade
arbetslag med en gemensam dagsstruktur, planering och reflektionstid.

Det vi har sett ar att aldersblandade grupper kraver en extra omsorg och uppmarksamhet
till respektive aldersgrupp. Under varterminen gjordes ett schema som skulle sékerstélla
att varje vecka innehdll tillfallen fér samtliga barn att delta i relevant verksamhet passande
bade alder och individ. Vi gjorde ocksa en ansats till att etablera ett samarbete i



tvargrupper mellan Mollberg och Fredman, som ocksa tog hansyn till alder och intressen.
Utmaningarna med en aldersblandad grupp har, utéver den planerade verksamhetstiden,
varit att de aldre barnens behov latt tar 6ver och 6verrdstar de yngre barnens. Férdelarna
med en aldersblandad grupp har varit en lugnare arbetsmiljo/ férskolevardag fér vuxna
och barn, med lugnare inskolningar och rutiner.

Infor lasaret 2023/2024 var miljéon och materialet pa 1-2 ars avdelningarna Mollberg och
Fredman uppbyggda for att komplettera varandra. Exempelvis med storbygg pa Fredman
och sprakateljé pa Mollberg. Den strukturen byggde pa tvargrupperna avdelningarna
sinsemellan. Under kommande lasar kommer vi jobba vidare med dessa 1-2 ars
avdelningar med arets erfarenheter i ryggen.

Utvecklingsomraden 2023/2024: Hallbarhet och forskolans “kdrnamnen”
Introduktion till utvecklingsomradena

En samhallsspaning som Iag till grund fér valet av utvecklingsomrade ar antalet 6kande
klimatrelaterade kriser. Skogsbrander i Kanada, Grekland och stéandigt nya varmerekord i
USA och runt medelhavet. Vi maste forandra hur vi lever och det snabbit.

Framtidens medborgare behdver besitta andra formagor &n tidigare generationer, for att
hitta svaret pa det behover vi stélla fragan: Vad ar diagnosen av var tid?

Vi lever i ett globaliserat och digitaliserat samhalle vilket bor fa konsekvenser for
utbildningens och undervisningens roll redan i forskolan. Faktakunskaperna finns dar, bara
ett klick bort. Det kan dock finnas flera “sanningar” om samma sak sa var framsta uppgift
blir att ge barnen verktyg att ifrdgasatta, analysera och préva att stélla olika
sanningsansprak mot varandra. Vi vet exempelvis att det finns manga olika sanningar om
klimatfragan, sa hur kan vi verkligen veta vad som ar "sant”.

Ett globaliserat samhélle med hdg forandringstakt och ett stort "brus”, det vill sédga ett hdgt
flode av input som vi standigt befinner oss i, stéller krav pa en kommunikations- och
analysférmaga for att kunna bli inkluderad och kunna vara med och paverka i samhallet. |
var Reggio Emilia inspirerade verksamhet har demokrati alltid varit ett centralt begrepp
men liksom Loris Malaguzzi sjalv uttryckte det: "pedagogik ar nagot som maste
omkonstrueras i enlighet med samtidens férutsattningar”.

| férlangningen handlar det mycket om den forsta delen av laroplanen som stipulerar att
verksamheten skall vila pa demokratisk grund.

Skolverket skriver ocksa féljande: "Larande for hallbar utveckling ar en kombination av att
inforskaffa kunskaper pa omradet, stodja kreativitet, innovation som framjar utvecklingen
och féra samtal om foérdelning, rattvisa och jamlikhet. Utbildning for hallbar utveckling
innebér att var och en som vaxer upp pa jorden har ratt till kunskaper om férhallandena,
men ocksa att alla ges en mdjlighet att vara med och delta i besluten om hur vi ska
utforma var gemensamma framtid. Darfér &r demokrati ett centralt begrepp i utbildning.
Det innebar att var och en som lever pa den har planeten far mojlighet att reflektera 6ver
konsekvenserna av var livsstil och ta stéllning till, bestdmma riktningen och ta ansvar for



var framtida utveckling. Bra utbildning och undervisning ar oumbérliga i arbetet med att na
en utveckling som ar hallbar.” (SOU 2004:104)

Demokrati och delaktighet utifran sina egna villkor lyfts har fram som viktiga komponenter i
arbetet med hallbar utveckling.

Detta ar starkt forbundet med att barnen far vara medaktérer och medkonstruktérer i sitt
larande. De maste erbjudas sammanhang dar de far mojlighet att skapa relationer till sin
omvarld pa olika satt och dar de erbjuds mojligheter att stélla hypoteser och méjliggéra
nya kopplingar.

Det skall ske pa ett sinnligt satt, genom att fa erfara genom syn, doft, smak, kénsel, horsel.
Att ges mdjlighet att férnimma sin omvérld genom ett empatiskt férhallningssatt och en
ekologisk kanslighet som barn ofta bar med sig, nagot vi har sett tydligt under vart tidigare
arbete med sensorisk integration.

Den estetiska dimensionen ger ocksa en mojlighet att skapa forbindelser och knyta
samman olika férnimmelser till en relationell helhet.

Den sociala dimensionens fokus innebar ett arbete med att lyfta synen pa hur vi blir till
som manniskor och se till {érmagor snarare instrumentala fardigheter det som nedan
benamns som "kdrndmnen”. Likval blir demokrati, delaktighet och normkritiska perspektiv
viktiga inom ramen fOr denna dimension.

Vilka &r da dessa kdrndmnen?

| pedagogiskt ledarskap i férskolan skriver Bim Riddarsporre om nagot som hon bendmner
"Forskolans kdrndmnen”(kap 6 och kap 9) vilka jag ej kommer redogdra for i sin helhet
men dess rubriker ar féljande:

-Koherens, att férstd sammanhang och kunna orientera sig

-Koncentration, att styra och halla kvar sin uppmérksamhet.

-Minne, att komma ihag och uppleva férvéantan.

-Intersubjektivitet, att I&sa av andra och att vara tillsammans.

-Sjalvbild, att veta vem man &r och gora sig férstadd

- Kommunikation, att férsta och goéra sig forstadd.

- Exekutiva funktioner, att planera, organisera och utféra komplexa handlingar

- Mentalisering, att férestalla sig andras perspektiv och kanslor.

- Abstraktion, att symbolisera och bilda begrepp.

- Generativt larande, att lara sig lara och att I6sa problem. (Ridersporre, 2022, sid 91-92)

Om vi tanker att vi behdver fokusera pa andra satt att vara manniska an rent
instrumentella faktorer sdsom barns matematiska kunnande sa hjalper dessa karndmnen
oss att stétta varje barn for att lara for livet. Med detta menas att det &r kunskap som kan
dverforas till andra sammanhang vilket borgar for ett livslangt larande men ger ocksa
forhoppningsvis ocksa innehallet en mening vilket vi ju vet &r centralt for att uppna en
bestaende kunskap. Huret blir viktigare an vadet i detta satt att tanka.



Det bor ocksa poangteras att dessa karnamnen har processats in i var verksamhet under
aret och vilket kravt reflektion och ett prévande kring hur de praktiskt kan tillampas. Var
gemensamma igang har varit att de ska anvandas kooperativt och inte som en checklista
eller bristsékande hos inviduella barn utan som ett ramverk for att ge stod till var
undervisning dels pa gruppniva men ocksa for att stotta barns inviduella utveckling.

Process

Genom revideringen av Lpfé 18 (Skolverket, 2018) har férskolans uppdrag vidgats till att
gélla hallbar utveckling ur ett brett perspektiv dar sociala, kulturella, ekonomiska,
ekologiska och transformativa aspekter ingar. Det innebar en forstarkning i riktning mot en
holistisk hela-férskolan-ansats och detta var var utgangspunkt redan nar vi formade miljén
och hur verksamheten skulle se ut aktivitets- och rutinméassigt.

Ambitionen har saledes varit att forsdka implementera ett hallbarhetstankande hos
barnen, saval ekologiskt, socialt och ekonomiskt. Vart mal &r aven att géra barnen
intresserade och nyfikna pa naturvetenskap, bade genom att undersoka, leka, uppleva
bade naturvetenskapliga fenomen och sammanhang men aven ge dem en mgjlighet att ha
naturen som arena fér lek och socialt samspel. Att vistas i naturen med dem och uppleva
naturens agens, naturen gor nagot med oss nér vi vistas i den vilket barnen om igen visar
oss pa olika satt (Caiman, Bjorklund, Méller 2022). Till exempel uttrycker de hur det kdnns
sként i kroppen nér en ar i skogen, de har fascinerats av att alla lukter kAnns mer i skogen
och hur en i skogen plétsligt hor faglarna lata. En delad férundran dver hur stark en vind
kan vara, hur en vattenpdl kan "férsvinna” fran en dag till en annan, eller hur snén kan ha
sa olika friktion fran dag till dag. Dessa reflektioner ar inte oviktiga i att grundlagga ett
ekologiskt tankande.

Materialmassigt utgick vi fér den ekologiska och ekonomiska hallbarhetens skull fran
befintligt material som vi renoverade, samt secondhand mébler, byggmaterial,
atervinnings- och natrumaterial, samt aterbrukat material likt tyger etc. Dartill kbptes
material in med hansyn till hallbarhetsperspektivet. Féraldrarna involverades i miljé- och
materialarbetet genom att vi bad dem samla material som tidningar och vi organiserade
héstens work-shop-féraldraméte kring att iordningstéalla avdelningsmiljén; borra upp hyllor,
gbra play doh i hudtoner, sy kattdron, tejpa tidningsblock etc.

Den milj6 vi byggt upp stédjer och frambringar ocksa flera av de kdrnamnen for forskolan
som Bruce och Riddersporre (2012) beskriver. Exempelvis kdrndmnet koherens som
innebar att forstd sammanhang och orientera sig, vilket ar den férmagan férskolans yngsta
barn moter direkt under inskolningen. Med en tydlig logisk miljé kan barnen véxa in i
forskolans olika aktiviteter och rutiner under dagen och tillsammans med oss skapa och
utveckla vad férskolan blir och hur den fungerar fér oss och varje enskilt barn. Bildstdd,
TAKK och ritpratande har varit vardefulla redskap i miljon. Vi ser ocksa hur var miljé och
arbetssatt stodjer och utvecklar barnens exekutiva funktioner, dvs att planera, organisera



och utféra handlingar. Tydligheten i miljon och dagens aktiviteter som i stort sett ar de
samma varje dag hela lasaret, hjalper barnen att utféra saker sjélva, planera, skapa och
genomfbra egna lekar, skéta sin hygien kring maten, toalettbesoék, vélja klader efter vader
etc.

| var pedagogiska miljo 1aggs ocksa stor vikt vid att bygga in méjligheter att méta och
diskutera antirasism, jamlikhet och inkludering med barnen vilket vi ser &r en viktig del i att
verka for sociala hallbarhet. Vet vi att det ar viktigt att varje barn far lara kédnna och vara
stolta Over sitt utseende, hur alla ens farger och nyanser kan benamnas och hur en kan
representera sina egna farger i bild. | var litteratur, den musik vi spelar, de filmer vi ser och
pa representationstavlor runt om i miljon sékerstéaller vi att normen visar mangfald och
variation. Exempelvis en mangfald och variation av familjeformer, hudtoner, harstrukturer,
O6gonform och farg, kroppsformer och funktioner, klader, accessoarer, gronsaker och frukt
etc. etc. Syftet med detta ar att barnen ska fa mojlighet att “bada” i representation av den
faktiska verkligheten i varlden och inte den sndva norm som dominerar vart narsamhalle
och producerar utanférskap, diskriminering och fértryck. Med hjalp av den breda
mangfalds- och variationsrepresentationen som vi byggt in i var miljé och vart material,
kan vi pedagoger aktivt inleda diskussion och undersékanden med barnen som utmanar
dessa normer. Detta dagliga arbete hoppas vi bidrar till att barnen bygger sin sjalvbild och
identitet dar de vet och k&nner sig lika mycket varda som alla andra manniskor. | nasta
steg for social hallbarhet &r mentaliseringen, att kunna foérestélla sig andras perspektiv
och kéanslor, lika viktigt som sjalvbilden. Med var breda mangfald av normbrytande
representationer i var miljé och vart material stravar vi efter att skapa spontana och
planerade aktiviteter dar vi blir medvetna om, kan benamna och férsta hur vara
medmanniskor ser ut, sa att vi kan uppmarksamma ifall representationen &r ojamlik,
uteslutande, rasistisk, funkofobisk etc i tex bdcker, film, nyhetsreportage,
samhallsinstitutioner, arbetsgrupper etc.

| vart samhélle dar manga olika trosuppfattningar och livsstilar lever sida vid sida, ska
forskolan ju verka for forstaelse och respekt for varandra. Vi reflekterar éver vikten av att
arbeta med detta pa en férskola som Katarina Vastra, med demografiskt homogena
grupper dar det inte naturligt sker séarskilt manga méten med eller uttryck for olika kulturer
och trosuppfattningar varken pa forskolan eller i var direkta narhet. Vi tanker att Katarina
Vastras barn i framtiden hogst troligt inte kommer att befinna sig i homogena grupper av
manniskor. De kommer att ha vanner, familj, studie- och arbetskamrater etc. med olika
etnisk- och kulturell bakgrund, trosuppfattning och andra typer av livsaskadningar. Det har
vill vi férbereda dem for. | december har vi tidigare “bara” firat lucia. | ar uppméarksammade
vi &ven Chanukka och Yalda Night som ju bada liksom Lucia &r exempel pa hur ljusets
aterkomst kulturellt och historiskt har firats och uppmarksammats pa olika sétt dar
ingenting &r mer ratt eller fel, bara olika. En férdjupad medvetenhet om olika levnadsvillkor
och traditioner som starker barnens férmaga att férsta, kdnna empati och solidaritet med
andra manniskors villkor och varden. Urvalet av hdgtider som uppméarksammats har gjorts
utifrén vilka barn vi har pa férskolan.

Fler exempel pa detta ar vart uppmarksammade av den samiska och den romska
nationaldagen, det kinesiska och persiska nyaret. Ansatsen har varit att erbjuda barnen



sinnliga upplevelser, genom musik, dans, smaker och eventuella speciella symboler.
Genom jojken och samiska symboler dppnades exempelvis dorren till Sapmi. Vilka var det
som bodde hér innan Sverige blev Sverige? Med ingang i barnens nyfikenhet pa
bokstaver och symboler (saval som vagmarken som egna kénslokort) spann vi vidare
genom att introducera samiska symboler som flera har formen av stiliserade fenomen som
jagare, ren och snokristall eller andra mer abstrakta. Flaggans farger och former aven de
med tydlig symbolik. Det vi inte vet kan vi inte forsta och varna.

En stor teoretisk inspiration i hallbarhetsarbetet har varit det posthumanistiska perspektivet
pa liv, utveckling och larande. Lite kort kan sdgas att tanken med att ta detta perspektiv i
bruk &r idén om att nya satt att tdnka kring ménniska och natur féder nya sétt att géra
manniska och natur, vilket férhoppningsvis innebar ett mer hallbart satt att leva som
manniska med var natur. Vanligtvis ser vi naturen och jorden som nagot som ar tillgangligt
fér oss ménniskor att anvanda, uppleva och goéra saker i. Det posthumanistiska tdnkandet
utmanar och problematiserar denna manniskocentrerade syn pa tillvaron och tecknar upp
en mer jamlik relation mellan manniska och natur dar vara kroppar, vart tdnkande och vart
liv inte bara formas av kultur och samhélle utan ocksa i samhandling med naturen, det
"icke-méanskliga". Vi tycker att detta tankande stdmmer fint med laroplanen for férskolan
som poangterar barns erfarenhet i naturen, kunskap om naturen och att bygga respektfulla
relationer med naturen och den icke-méanskliga varlden. Dessa aspekter skrivs fram som
avgorande for att férstd manniskans sammanflatningar med naturen och for att framja en
hallbar framtid (Lpfo 21). Detta tdnkande stammer sarskilt val ihop med barnens redan
etablerade tdnkande och gérande i samhandling (intersubjektivitet) med naturen som vi
observerat. Till exempel sdsom barnens samlande och omhandertagande av knoppar pa
garden som fallit fran sin gren. Dar knoppens kanslor och upplevelser blir den sjalvklara
utgangspunkten fér vad vi gér med knopparna. Vi kastar dem inte, vi dissekerar dem inte,
vi ser dem, bar runt pa dem och aterférenar dem med sitt trdd och sina knoppkompisar.

| utforskandet av knoppar pa garden foljer arbetet det generativa larandets gang, dvs att
lara sig lara och l6sa problem. Genom att presentera flera olika uttrycksformer att
undersOka och satta sig i relation till knopparna och majliggérs en véaxelverkan mellan det
konkreta och det kognitiva. Exempelvis har vi gatt “knopprommenader” runt garden flera
ganger i veckan och sett knopparna véaxa fran sma sma kart till fullt utvecklade blad,
blommor och frukter. Vi har dokumenterat med foto tillsammans och sedan kunnat jamféra
knoppar, blad och vaxtsétt nar vi aterbesokt dokumentationen. Vi har tittat pa vaxande
knoppar pa film och dansat ihop med dem till musik, vi har malat med traden och
knopparna bade ute och inne, och vi har - Som Bruce och Riddersporre (2912:97-98)
skriver; Genom alla olika former av utforskande och understkande far barnen erfarenheter
av hur det ar att l1ara” och “Férmagan att flytta 6ver sina erfarenheter till nya omraden ar en
aspekt av det generativa larandet”, vilka vi har férsok introducera och utveckla ihop med
barnen.



| leken ser vi ocksa hur kdrndmnet minne - att komma ihag och uppleva férvantan ar
centralt dd samma rutin upprepas gang pa gang, dag for dag, arstid for arstid.

| utforskandet av vara namn upptacker vi till att nagra av vara namn innehaller samma
bokstaver. Det ar till och med sa att olika personer i vara familjer och bland vara vanner
har samma namn. Vi upptacker att det sa unika och individuella och starkt
personforknippade egennamnet, har gemenskap och likheter med andras namn i var
gemensamma grupp manniskor omkring oss. Med denna upptackt utvecklas och férdjupas
barnens kunskaper symbol- och teckenskapande ytterligare som kan kopplas till
karnamnet; abstraktion- att symbolisera och bilda begrepp.

En viktig och ibland svar del i arbetet med méanskliga rattigheter och demokrati ar att bade
starka och lagga fokus pa varje barn som egen individ, samtidigt som vi arbetar for att
starka gruppen, det kollektiva Iarandet och relationsskapandet med varandra. Detta; det
individuella och det kollektiva I6per parallellt genom hela férskoletiden da var laroplan,
Lpfoé 21, betonar individ och grupp lika starkt. Hur vi kan férhalla oss till och praktisera
individ-grupp vill vi fortsatta underséka kommande lasar.

Slutligen en reflektion kring vara satt att satta ihop barngrupper och hur de pedagogiska
stunderna genomfdrts och som i stort utgar fran kdrnamnet koncentration, att styra och
halla kvar uppmarksamhet, att géra. Har har vi samlat barnen efter kommunikation- och
lek och larstil, som ofta har relation till barnens alder men inte alltid. De barn som varit
verbalt starka i sin kommunikation och har behdvt styra sitt fokus mot samtal, ritande, lera
etc har ingatt i ett kooperativt sammanhang. De barn som framst kommunicerat genom
kroppsliga uttryck och haft ett mer vandrande fokus, har vi erbjudit stérre multisensoriska
experimenteranden i ett annat sammanhang. Genom att utga ifran varje barns behov har
vi skapat olika former fér barnen att delta i gemensamma samlingar och aktiviteter med
moéjlighet att skapa och rikta fokus och intresse.

Under aret har vi ocksa fordjupat oss i en sorts forgrening av riggen (iordningstéallande av
ett rum som pé olika sétt ger férslag eller stéller fragor till barnen): “lekriggen”. Aven om
det inte gar att dra nagra skarpa grénser mellan vad som ér lek och inte — leken finns
6verallt — sa har vi med lekriggarna testat att ha en uttalad tanke om att materialet som
presenteras i riggen (exempelvis tyg, papper, ljud, bild m.m.), ska bjuda in till- och
mojliggora lek i olika former. Lekriggarna har ocksa varit en av flera utgangspunkter for att
utforska materiella och sociala aspekter av hallbarhet. Tva aterkommande teman pa
varterminens lekriggar har varit "doktorslek och hudtoner” och "improviserad rekvisita”. |
lekriggarna for doktorsleken valde vi att kombinera barnens intresse for doktorslek med
vart pagaende arbete med hudtoner. Riggarna med "improviserad rekvisita” var mer
tematiskt 6ppna och bjéd in till att med hjélp av olika sorters papper och tejp — eller tyg och
kardborrband — bearbeta och "bygga” det vi i stunden behdver i leken. Lekriggarnas
material har under varterminen presenterats om och om igen i olika former, for att
anvandas pa nytt men med en ny funktion och mening. Aterigen upptackte vi hur vart
arbete med material bland annat kan mdjliggbra barnens konkreta upplevelser av att vara



en del av ett hallbarhetsférlopp. Genom varterminens lekriggar har vi tillsammans utforskat
materiell- och social hallbarhet som delar i en "omsorgspraktik”, som exempelvis innefattar
att dva pa samtycke och samspel i leken, och att 6va pa hur vi férhaller oss till och
anvander oss av materialet runt omkring oss. | lekriggarna har kdrndmnen
intersubjektivitet och mentalisering fatt mycket plats. Vi laser ur Karnamnen i férskolan:
“Mentalisering handlar om att vi férstar att andra méanniskor har sina upplevelser, tankar,
ké&nslor och behov — ibland samma som vi sjalva och ibland olika.” (s. 94-5)
Intersubjektivitet tanker i vi i detta sammanhang kort och gott som "6msesidig forstaelse”.

Kommande utvecklingsmal - Lek och Pedagogisk dokumentation

Lek ar grunden for utveckling, larande och véalbefinnande star det i férskolans laroplan.
Det finns manga exempel i processtexten ovan hur leken kan bli ett verktyg for att 6va och
praktisera social hallbarhet med syftet att forvarva verktyg infér framtiden (med stéd av
k&rndmnena).

Utifran ett sociokulturellt perspektiv (Vygotskij) pa lek blir lek fantasi i handling. Lek blir da
inte bara en reproduktion utan en kreativ omarbetning av intryck och upplevelser. Att
kunna forestalla sig saker (exempelvis att en pinne blir en hést) fungerar som en bro
mellan olika mojliga vérldar och utgbr grunden fOr abstrakt tdnkande (ett av
k&rndmnena).

| leken kan barn goéra sadant de inte kan gora "pa riktigt”. Det skanker en kéansla av
kompetens och duglighet som bidrar till en god sjélvkansla. Vygotskij formulerar det som
att barnet blir huvudet hdgre an sig sjalvt nar det leker. | leken kan barnet bestamma sjalvt,
glOra egna val och fatta sjalvstandiga beslut. Det ger en kénsla av kontroll och sjélvstyre
(Strandberg 2017). Samtidigt ar lek barns framsta sjalvuttryck, dar formulerar och gestaltar
barn det som &r viktigt fér dem just nu, prévar ut vem det ar eller skulle vilja vara, en viktig
process dar vi som vuxna bdr vara narvarande och stdttande.

Leken ar en social larandearena dar barn prévar ut olika beteenden och utforskar begrepp
som makt, tillhérighet och genus. Allt larande sker inom ett socialt, kulturellt och relationellt
sammanhang samtidigt som det ar en kanslomassig och en individuell laroprocess. Att fa
vara med eller bli utesluten ur lek &ar centrala larande erfarenheter f6r varje barn. Darfor ar
lek som en arena for larande otroligt mangfacetterad och komplex. Exekutiva funktioner,
minne, intersubjektivitet, mentalisering och sjalvbild &r nagra av de karnamnen som
tranas och utvecklas genom leken.

Vi ser ocksa att Lek ar ett kreativt omskapande av erfarenheter och darfor bor vi nyfiket
stotta och in och ur barnens lekar. Ur undervisningsperspektiv talar vi om scaffoldning och
aven detta forhallningssatt bor tillampas ur ett lekperspektiv, nar kan/ska jag som vuxen
gora ett tillagg i barnens lek kring begrepp eller i att driva dem framéat och mojliggéra nya
upptackter.

Det ar ocksa viktigt for oss att observera och vara medveten om gruppdynamiken nar vi
delar in barnen i mindre grupper. Dels for att de ska fa mojlighet att inta olika roller men
ocksa mojliggora ett sa gynnsamt kooperativt sammanhang fér var och en.



Vi behoéver da ocksa reflektera Gver oss vuxna och hur vi forhaller oss, som passiv - inte
stora eller som aktiv - styrande?

Vad vi ser som 6nskvard och konstruktiv lek blir viktigt for att férsta hur och varfor vi blir
det ena eller andra.

Vi kommer att Iasa Charlotte Tullgrens avhandling "Den vélreglerade friheten: att
konstruera det lekande barnet” med syftet att skapa en medvetenhet kring hur vi
(omedvetet?) styr leken i olika riktningar. | avhandlingen styr pedagogerna barnen emot
hushallssysslor sa fort de uppfattar att leken tar en o6nskad riktning, hur "neutraliserar” vi,
utifrén vilka principer och tankar om vad som &r en "god” lek?

Vi kommer ocksa att atervanda till Britt Tellgrens avhandling "Férskolan som métesplats -
Barns strategier for tilltraden och uteslutningar i lek och samtal”.

Avhandlingen fokuserar pa Corsaros tolv tilltradesstrategier vilka kan vara verbala och/
eller icke-verbala och i hog grad ocksa paverkas av olika kamratkulturer samt vilka hog-
och lagstatusroller som finns.

Kan vi se monster i vem som leder respektive foljer?

Vilka tilltradesstrategier anvands, vilka foreslar vi?

Vart andra utvecklingsomrade ar Pedagogisk dokumentation.

Vi har i enlighet med vad som beskrivits ovan utvecklat strukturen for vart systematiska
kvalitetsarbete under forra aret och det arbetet skall vi nu férsoka férdjupa genom att
utveckla var dokumentationspraktik.

Appen Tempus som vi skaffade hésten 2023 férenklade sa till vida att vi fick en
kommunikationskanal men baksidan ar att mottagare f6r dokumentationen blivit
foraldrarna snarare an barn och pedagoger. Var 6nskan ar ju egentligen att det ar vart
verktyg som vi sedan kan vélja att dela med foréldrarna men det &r inte det priméara syftet.
Kort beskrivet &r det en systematisk dokumentationspraktik som férsoker fanga de
pagaende processerna vilken sedan anvands for att fa fatt i barnens intentioner och
intressen. Det ar ocksa ett reflektionsverktyg som synliggér bade barn och pedagoger
vilket &r valdigt viktigt da den synliggér vara iscensattningar och undervisning och vilka
konsekvenser de far fér barnen och deras larande (Aberg, Taguchi 2018) Den ger ocksa
mojlighet till en bred bild av barnet utifran flera perspektiv.

Det ger ocksa en 6kad mojlighet till féraldrars delaktighet och inflytande samt forstaelse for
var pedagogiska praktik. Ett satt att visualisera forskolans arbete bade utat och inat.

Samtidigt ar det viktigt att ocksa vaga vara kritisk, Vad innebar det och vad gor det med
barn att “standigt” dokumenteras? Att diskutera dokumenterandets etiska aspekter
kommer att vara en viktig del i att utveckla en fungerande dokumentationspraktik. Vi
behover hela tiden stélla oss fragan hur barnen kan bli delaktiga i dokumentationsarbetet
for att 6ka deras inflytande och sékerstélla att deras integritet bibehalls.

Det handlar ocksa om att skapa en struktur och en organisation som uppmuntrar till
reflektion och formas efter de foérutsattningar vi har.

Anna Larsén, Katarina Barnstugeférening 2024
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